Sklera
Kata ra kt Ora serrata (Le:erhaut)

/ Retina (Netzhat

,Grauer Star“

Betroffen sind

50% im Alter von 52 bis 64 Jahren
meist ohne Seheinschrankung

92% im Alter von 65 bis 75 Jahren
davon 50% mit

Seheinschrankungen

Nervus ¢
(Sehnen
Cornea (Hornhaut)

Fruhzeitige Pravention reduziert das
Risiko um 50%.

Bei Schaden:
Austausch der Naturlinse moglich.

Corpus vitreum (Glaskérper)

Glasksérperbasis

Klare Augenlinse

Maogliche Ursachen:
1.Oxydativer Stress = Uberlastung mit freien Radikalen
=» durch UV-Strahlung und andere Umwelteinflisse
=» durch Krankheiten und Medikamente
=>» durch Nahrstoffmangel



