
Glaukom 
 

„Grüner Star“ 
 
 
Betroffen sind 
2%   der über 40 Jährigen 
14% der über 70 Jährigen 
 
 

Nur lebenslange Prävention kann helfen! 
 
Bei Schäden: Keine Heilung möglich! 
  
  
Normaler Augenhintergrund / Normale Papille  

 
   

Veränderte Papille mit tiefer Excavation  

 
   

 
Mögliche Ursachen: 
 
1. Minderversorgung durch zu hohen Augeninnendruck 
2. Unterversorgung des Nervengewebes durch Nährstoffmangel führt 

zu Degenerationen, ähnlich wie bei Alzheimer oder Parkinson. 


